Warszawa, dnia 29 pazdziernika 2014 r.

POROZUMIENIE NADAWCOW TELEWIZYJNYCH
w sprawie zasad rozpowszechniania Reklam i Wskazan sponsorskich dotyczacych
artykuléw spozywczych lub napojéw zawierajgcych skladniki, ktérych obecnosé¢ w

nadmiernych ilo$ciach w codziennej diecie jest niewskazana

zawarte pomiedzy:

ITI Neovision S.A. z siedzibg w Warszawie (02-758), pod adresem Al. Generata Wiadystawa
Sikorskiego 9, wpisang do Rejestru Przedsigbiorcow Krajowego Rejestru Sadowego, dla
ktdrej akta rejestrowe prowadzone sg przez Sgd Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie
XIII Wydzial Gospodarczy KRS, pod numerem KRS 0000469644 (odpis z KRS stanowi
zalgcznik nr 1 do Porozumienia), réwniez jako nastgpca prawny Canal+ Cyfrowy S.A.,
reprezentowana przez:

Manuela Rougeron — Wiceprezesa Zarzadu Spélki do spraw Programowych

Telewizja Polsat sp. z o.0. z siedzibg w Warszawie (04-175), pod adresem ul. Ostrobramska
77, wpisang do Rejestru Przedsigbiorcow Krajowego Rejestru Sadowego, dla ktorej akta
rejestrowe prowadzone sg przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie XIII
Wydzial Gospodarczy KRS, pod numerem KRS 0000388899 (odpis z KRS stanowi zatgcznik
nr 2 do Porozumienia), reprezentowana przez:

Miroslawa Blaszczyka — Prezesa Zarzadu Telewizji Polsat sp. z o.0.

Macieja Steca — Czlonka Zarzadu Telewizji Polsat sp. z o.0.

Telewizja Polska S.A. z siedzibg w Warszawie (00-999), pod adresem ul. Jana Pawla
Woronicza 17, wpisang do Rejestru Przedsigbiorcow Krajowego Rejestru Sgdowego, dla
ktérej akta rejestrowe prowadzone sg przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie
XIII Wydzial Gospodarczy KRS, pod numerem KRS 0000100679 (odpis z KRS stanowi
zalgcznik nr 3 do Porozumienia), reprezentowana przez:

Juliusza Brauna — Prezesa Zarzadu Telewizji Polskiej S.A.



Telewizja Puls sp. z o.0. z siedzibg w Warszawie (00-724), pod adresem ul. Chelmska 21/22,
wpisang do Rejestru Przedsigbiorcow Krajowego Rejestru Sadowego, dla ktérej akta
rejestrowe prowadzone sg przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie XIII
Wydziatl Gospodarczy KRS, pod numerem KRS 0000081367 (odpis z KRS stanowi zalgcznik
nr 4 do Porozumienia), reprezentowana przez:

Dariusza Dabskiego — Prezesa Zarzadu Telewizji Puls

TVN S.A. z siedzibg w Warszawie (02-952), przy ul. Wiertniczej 166, wpisang do Rejestru
Przedsigbiorcow Krajowego Rejestru Sgdowego, dla ktérej akta rejestrowe prowadzone sg
przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie XIII Wydziat Gospodarczy KRS, pod
numerem KRS 0000213007 (odpis z KRS stanowi zalagcznik nr 5 do Porozumienia),
reprezentowana przez:

Macieja Maciejowskiego — Czlonka Zarzadu TVN S.A.

Piotra Tyborowicza — Czlonka Zarzadu TVN S.A.

VIMN Poland sp. z o.0. z siedzibg w Warszawie (02-672), pod adresem ul. Domaniewska
49, wpisang do Rejestru Przedsigbiorcow Krajowego Rejestru Sadowego, dla ktorej akta
rejestrowe prowadzone sg przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie XIII
Wydziat Gospodarczy KRS, pod numerem KRS 0000130592 (odpis z KRS stanowi zalgcznik
nr 6 do Porozumienia), reprezentowana przez:

Dariusza Janczewskiego — Czlonka Zarzadu VIMN Poland sp. z o.o.

THE WALT DISNEY COMPANY LIMITED, z siedzibg 3 Queen Caroline Street,
Hammersmith, London W6 O9PE, United Kingdom, nr wpisu rejestracyjnego Spoiki:
00530051, VAT: 539293808, (odpis z rejestru stanowi zalgcznik nr 7 do Porozumienia),
reprezentowana przez:

Patryka Piputa — Director’s Disneymedia+ Advertising & Promotions

zwanych dalej tgcznie ,,Nadawcami telewizyjnymi”,



PREAMBULA

L. Kierujgc si¢ zawartym w Ustawie o radiofonii i telewizji zaleceniem, aby
Audycjom dla dzieci nie towarzyszyly Reklamy i Wskazania sponsorskie
artykutéw spozywczych lub napojéw zawierajgcych skladniki, ktérych obecnos$é
w nadmiernych ilosciach w codziennej diecie jest niewskazana;

II. Majac na uwadze, ze do zadan Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji nalezy w
szczeg6lnosci inicjowanie i wspieranie samoregulacji w zakresie dostarczania
ustug medialnych;

III. Dostrzegajac znaczenie dobrowolnie przyjetych zobowigzan, Krajowa Rada
Radiofonii i Telewizji, Nadawcy telewizyjni oraz Zwigzek Stowarzyszenn Rada
Reklamy podjeli inicjatywe opracowania zasad dotyczacych emisji
towarzyszagcych Audycjom dla dzieci Reklam i Wskazan Sponsorskich
dotyczacych artykuléw spozywczych lub napojéow zawierajgcych skladniki,
ktérych obecno$¢ w nadmiernych ilosciach w codziennej diecie jest niewskazana;

IV. Odpowiadajac na inicjatywe, o ktérej mowa powyzej i kierujgc si¢ potrzeba
zapewnienia skutecznej, szczegdlnej ochrony dzieci przed szkodliwymi dla nich
tresciami, w zwigzku z przeciwdzialaniem promowaniu niezdrowego odzywiania
wérod dzieci;

V. Majac na uwadze fakt, ze Zwigzek Stowarzyszen Rada Reklamy zadeklarowat -
zgodnie z trescig o§wiadczenia zawartego w Zatgczniku nr 13 do Porozumienia -
cheé¢ wspdlpracy z nadawcami telewizyjnymi poprzez biezace przekazywanie
uchwal Rady Reklamy podejmowanych w oparciu o Kodeks Etyki Reklamy

w zakresie reklamy zywnosci skierowanej do dzieci;

Strony zawierajg niniejsze Porozumienie i zobowigzujg si¢ do wspodtdzialania w sposéb

opisany ponize;j.



DEFINICJE

Audycja dla dzieci — audycja telewizyjna w rozumieniu Ustawy o radiofonii i telewizji, ktéra
ze wzgledu na por¢ nadawania (w godzinach: od godz. 6:00 do godz. 20:00) i tres¢ jest
adresowana (skierowana) gléwnie do odbiorcéw (dzieci) w wieku od 4 (czterech) do 12

(dwunastu) lat;

Kryteria Zywieniowe — dokument pt. ,Kryteria zywieniowe do samoregulacji dotyczacej
reklamy zywnosci skierowanej do dzieci w wieku ponizej 12 roku zycia” z grudnia 2013
roku, opracowany przez Polskg Federacje Producentéw Zywnosci Zwigzek Pracodawcéw z
siedzibg w Warszawie, przekazany Nadawcom telewizyjnym przez Zwigzek Stowarzyszen
Rada Reklamy z siedzibg w Warszawie, zgodnie z treécig o$wiadczenia stanowigcego
zalgcznik nr 13 do Porozumienia, zweryfikowany przez Instytut Zywnosci i Zywienia z
siedzibg w Warszawie (Kryteria zywieniowe oraz pismo Instytutu Zywnosci i Zywienia w

Warszawie stanowig odpowiednio zatgczniki nr 9 i 10 do niniejszego Porozumienia);

Nadawca — osoba fizyczna, osoba prawna lub osobowa spétka handlowa, ktéra tworzy i
zestawia program telewizyjny oraz rozpowszechnia go lub przekazuje innym osobom w celu

rozpowszechniania;
Porozumienie — niniejsze porozumienie;

Program telewizyjny — uporzadkowany zestaw audycji, przekazéw handlowych lub innych
przekazéw, rozpowszechniany w calosci, w spos6b umozliwiajacy jednoczesny odbiér przez

odbiorcéw w ustalonym przez Nadawce uktadzie;

Reklama — przekaz handlowy pochodzacy od Reklamodawcy w zwiagzku z jego dziatalnoscig
gospodarczg lub zawodowa, zmierzajacy do promocji sprzedazy lub odptatnego korzystania z

towaréw lub ustug;

Reklamodawea — podmiot publiczny lub prywatny zlecajacy rozpowszechnianie Reklam i

Wskazan sponsorskich w programach telewizyjnych;



Strony — stronami Porozumienia sg Nadawcy telewizyjni, ktérzy zawarli Porozumienie lub

inni Nadawcy, ktoérzy ztozg pisemne o$wiadczenie o przystgpieniu do Porozumienia (wzér

oswiadczenia stanowi zatacznik nr 8 do Porozumienia);

Ustawa o radiofonii i telewizji — ustawa z dnia 29 grudnia 1992 r. (t. jedn. Dz.U.2011.43.226
z pézn. zm.);

Wskazanie sponsorskie — wskazanie zawierajgce nazwe, firme, znak towarowy lub inne
oznaczenie indywidualizujgce przedsigbiorc¢ lub jego dzialalno$é, odniesienie do jego
towarow, ustug lub ich znaku towarowego.

§1

Zobowigzania Nadawcow telewizyjnych

1. Nadawcy telewizyjni zobowigzujg si¢, ze Audycjom dla dzieci nie bedg towarzyszy¢

Reklamy oraz Wskazania sponsorskie dotyczace artykutéw spozywczych lub napojow

zawierajacych sktadniki, ktérych obecno$é w nadmiernych ilosciach w codziennej diecie

jest niewskazana, na warunkach i zgodnie z zasadami, o ktérych mowa w ust. 2 i 3

ponize;j.

2. Nadawcy telewizyjni o§wiadczajg, ze:

a)

b)

otrzymali dokument pt. ,Kryteria zywieniowe do samoregulacji dotyczacej
reklamy zywnosci skierowanej do dzieci w wieku ponizej 12 roku zycia” z grudnia
2013 roku, opracowany przez Polskg Federacj¢ Producentéw Zywnosci Zwigzek
Pracodawcow z siedzibg w Warszawie, zweryfikowany przez Instytut Zywnosci i
Zywienia z siedzibg w Warszawie;

Kryteria zywieniowe stanowig wytyczne ustalajgce podziat produktow
zywnosciowych na kategorie, ze wskazaniem artykuléw spozywczych i napojow,
ktérych Reklame oraz Wskazania sponsorskie nalezy rekomendowaé oraz
artykutow spozywczych i napojéw, ktérych Reklama oraz Wskazania sponsorskie

nie powinna byé adresowana do dzieci ponizej 12 roku zycia oraz artykulow



spozywczych i napojow, ktéorych Reklama oraz Wskazania sponsorskie jest

dozwolona, z uwzglednieniem wiasciwego ich sktadu.

Nadawcy telewizyjni zobowigzujg si¢ wymaga¢ od Reklamodawcoéw zlozenia
o$wiadczenia o zgodnosci z Kryteriami zywieniowymi tre$ci Reklamy oraz Wskazania
Sponsorskiego rozpowszechnianych przez Nadawcow telewizyjnych przed, w trakcie i po
emisji Audycji dla dzieci. Przykladowy wzoér oswiadczenia Reklamodawcy stanowi

zalgcznik nr 11a/b do Porozumienia.

§2
Wspélpraca Nadawcéw telewizyjnych

W celu wdrozenia mechanizméw wspélpracy i samokontroli w zakresie realizacji
Porozumienia, Nadawcy telewizyjni wyznaczajg przedstawicieli upowaznionych do
wykonywania Porozumienia. Lista upowaznionych przedstawicieli (zwanych dalej
lacznie ,,Przedstawicielami”), oraz zasady uaktualniania tej listy przedstawione sg w

zalgczniku nr 12 do Porozumienia.

Przedstawiciele bedg w szczeg6lnosci:

a) monitorowa¢ wykonywanie Porozumienia przez Strony;

b) monitorowaé procesy legislacyjne zwigzane z uregulowaniami prawnymi ochrony
zdrowia dzieci, z uwzglednieniem przedmiotu Porozumienia;

c) odbywa¢ kwartalne posiedzenia w celu przekazania informacji w sprawie
wykonywania Porozumienia przez Strony;

d) proponowaé zmiany Porozumienia oraz wskazywac¢ ich zakres.

Wyznaczeni Przedstawiciele beda wspétpracowaé w celu zapewnienia prawidlowego i
efektywnego wykonywania Porozumienia, w tym w szczegélnosci beda kontaktowaé

si¢ z:



a) Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji w odniesieniu do sprawowanej w granicach
okreslonych przepisami Ustawy o radiofonii i telewizji kontroli dziatalnosci Nadawcow
telewizyjnych w zakresie okre§lonym w Porozumieniu;

b) Rada Reklamy w celu monitorowania aktualnosci przyjetych Kryteriow zywieniowych
oraz monitorowania przekazywanych przez Rade¢ Reklamy uchwat podejmowanych w
oparciu o Kodeks Etyki Reklamy w zakresie reklamy zywnosci skierowanej do dzieci;

¢) organizacjami zajmujgcymi si¢ promowaniem zdrowego odzywiania;

d) innymi nadawcami w celu zachgcenia do przystgpienia do Porozumienia.

4. Nadawcy telewizyjni o$wiadczaja, ze dzialania opisane Porozumieniem beda
wykonywane z najwyzszg starannoscig oraz zgodnie z dobrymi obyczajami, a takze z

poszanowaniem zasad uczciwej konkurencji.

§3
Okres obowigzywania

1. Porozumienie obowigzuje od dnia zawarcia, w ten sposob, ze:

a) od dnia zawarcia Strony rozpoczynajg wdrozenie postanowien Porozumienia w
ramach prowadzonej dzialalno$ci, w szczegélnosci w =zakresie rozwigzan
technologicznych umozliwiajagcych jego stosowanie, procedur oraz polityk
handlowych przedstawianych Reklamodawcom,

b) postanowienia dotyczagce wymagania od Reklamodawcoéw zlozenia o$wiadczenia o
zgodnosci z Kryteriami zywieniowymi tre$ci Reklamy oraz Wskazania Sponsorskiego
rozpowszechnianych przez Nadawcoéw telewizyjnych przed, w trakcie i po emisji
Audycji dla dzieci stosowane sg do wszystkich kontraktéw zawartych poczawszy od
dnia 1 grudnia 2014r., z uwzglednieniem postanowien lit. c),

c¢) Nadawcy telewizyjni zapewnig, ze nadawane od 1 stycznia 2015r. Reklamy
i Wskazania Sponsorskie przed, w trakcie i po emisji Audycji dla dzieci, niezaleznie
od daty ich zlecenia, beda posiadaly oswiadczenia o zgodnosci z Kryteriami

zywieniowymi przewidziane w niniejszym Porozumieniu.

2. Porozumienie zostaje zawarte na czas nieokreslony.



3. Kazda ze Stron moze wypowiedzie¢ Porozumienie poprzez zlozenie pozostalym Stronom

Porozumienia pisemnego o$§wiadczenia o wypowiedzeniu.

§4

Przystegpowanie do Porozumienia

1. Nadawcy telewizyjni o$§wiadczaja, ze niniejsze Porozumienie ma charakter otwarty. tj. do

Porozumienia mogg przystgpi¢ inni Nadawcy.

2. Warunkiem przystgpienia do Porozumienia jest zlozenie wszystkim jego Stronom

pisemnego o$wiadczenia o przystapieniu i zobowigzaniu si¢ do realizacji Porozumienia.

§5

Postanowienia koncowe

1. Nadawcy telewizyjni zobowigzujg si¢ wspélnie poinformowaé Krajowg Rad¢ Radiofonii

i Telewizji o zawarciu Porozumienia.

2. Porozumienie zostaje sporzadzone w osmiu egzemplarzach, po jednym dla kazdego z

Nadawcow telewizyjnych i jednym dla Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji.

Zalaczniki:
1. KRS ITI Neovision S.A.;
2. KRS Telewizja Polsat sp. z 0.0.;
3. KRS Telewizja Polska S.A.;
4. KRS Telewizja Puls sp. z 0.0.;
5. KRSTVNS.A;
6. KRS VIMN Poland sp. z 0.0.;
7. Odpis z rejestru The Walt Disney Company Limited;
8. Wazér oswiadczenia Nadawcy o przystapieniu do Porozumienia;
9. Kryteria zywieniowe;

10. Pismo Instytutu Zywnosci i Zywienia z siedzibg w Warszawie;

11. a Wz6r o$wiadczenia Reklamodawcy (Reklama);



Telewizja Puls sp. z o.0.

Dariusz Dabski

»

Prezes Zarzadu Telewizji Puls sp. z o.0.

TVN S.A.

Macigj Maciejowski

VIMN Poland sp. z o.0.

Dariusz Janczewski

Prezes Zarzagdu VIMN Poland sp. z o.0.

THE WALT DISNEY COMPANY LIMITED

Patryk Piputa

Director Disneymedia+ Advertising &
Promotions

atzadu TVN S.A.
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11. b Wzér o$wiadczenia Reklamodawcy (Wskazanie sponsorskie);

12. Lista Przedstawicieli Nadawcow telewizyjnych i zasady jej aktualizacji.

13. Oswiadczenie Zwigzku Stowarzyszen Rada Reklamy z siedzibg w Warszawie w
sprawie przekazania Nadawcom telewizyjnym Kryteribw zywieniowych oraz
uchwal podejmowanych w oparciu o Kodeks Etyki Reklamy w zakresie reklamy
zywnosci skierowanej do dzieci.

14. Oswiadczenie do Porozumienia nadawcéw telewizyjnych w sprawie zasad
rozpowszechniania Reklam  Wskazan sponsorskich dotyczacych artykuléw
spozywczych lub napojéw zawierajgcych sktadniki, ktérych obecnos¢ w

nadmiernych ilosciach w codziennej diecie jest niewskazana.

ITI Neovision S.A.

Manuel Rougeron

Programowych ITI Neovision S.A.

Telewizja Polsat sp. z o.0.

Maciej Stec

flicz {7 dlec

Prezes Zarzadu Telewizji Polsat sp. z o.0. Czionek Zarzady Telewizji Polsat sp. z o.0.

Telewizja Polska S.A.

Juliusz Braun

\9*\ R e

Prezes Zarzadu Telewizji Polskiej S.A.



zatgcznik nr 8
do Porozumienia Nadawcoéw telewizyjnych zawartego w dniu ......... 2014 roku

Wzor

..............................

pmoleibg o

Oswiadczenie Nadawcy o przystapieniu do Porozumienia

1. DUaRe W BRIEEIH .. cooo «onon ompissnsomsansgrnas 1T AAERNME IR ) oo gine #5 5 sym o ca Bt i b misoc )
numer KRS/INIP ..........coooii (zwany dalej ,,Strong™), niniejszym os$wiadczam/y* o
przystagpieniu Strony do Porozumienia Nadawcéw telewizyjnych zawartego w dniu
............ 2014 roku, w sprawie zasad rozpowszechniania Reklam i Wskazan
Sponsorskich artykutéw spozywczych i napojéw towarzyszacych Audycjom dla dzieci,
stanowigcego zalgcznik nr 2 do niniejszego o$wiadczenia i zobowigzuj¢/emy* si¢ do
dziatania zgodnie z postanowieniami Porozumienia.

2. W wykonaniu postanowienia § 2 ust. 1 Porozumienia wyznaczam/y*, jako Przedstawiciela

nadawcy Panig/Pana* ..................... O T | SR S o TRk
Imi¢ i nazwisko:.........cceeeunennnn. Imig i nazwisko. ... ... ... ... ... ... ...
DIPMRNORD o i v s STRROWESRD . (i e sap o aicnss
PO o s it s L N B
Zataczniki:

1. KRS (lub wyciag z innego wiasciwego rejestru) i pefnomocnictwo*;

2. Porozumienie Nadawcow telewizyjnych zawarte w dniu ............ 2014 roku, w
sprawie zasad rozpowszechniania Reklam i Wskazan sponsorskich dotyczacych
artykutow spozywczych lub napojow zawierajgcych skladniki, ktérych obecnos¢ w

nadmiernych ilosciach w codziennej diecie jest niewskazana.
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zalgcznik nr 11a
do Porozumienia Nadawcow telewizyjnych zawartego w dniu ......... 2014 roku

Wzér

Dziatajagc w imieniu .................... (nazwa Reklamodawcy) z siedziba w .............. pod
D R S St niniejszym o$wiadczam/y*, ze wszystkie produkty spozywcze lub
napoje przedstawione w filmie reklamowym (nazwa Reklamy/tytut Reklamy/wersja/numer) sg
zgodne z dokumentem, pt. ,Kryteria zywieniowe do samoregulacji dotyczgcej reklamy
zywnos$ci skierowanej do dzieci w wieku ponizej 12 roku zycia” z grudnia 2013 roku,
opracowanym przez Polskg Federacje Producentéw Zywnosci Zwigzek Pracodawcéw z

siedzibg w Warszawie i spelniajg opisane w przedmiotowym dokumencie kryteria

zywieniowe.

Imig i nazwisko:..........ccceuvnnenns Imig i naswisko: .. .. . i v vis o
SO WIEKO!: /i . ) vecrina s svsnanien e s SIONOWISRD ves-iov von vo5 550 wos s8¢ drwrwes
FOE: ocioocinmivineiivtiirsivencss PO o < vl vwsectvie s i ot B
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zalgcznik nr 11b
do Porozumienia Nadawcow telewizyjnych zawartego w dniu ......... 2014 roku
Wzér

..............................

Oswiadczenie Reklamodawcy o zgodnos$ci Wskazania sponsorskiego z Kryteriami

zZywieniowymi
Dzialajagc w imieniu .................... (nazwa Reklamodawcy) z siedzibg w .............. pod
FOTOE . .. e g sniinl niniejszym oswiadczam/y*, ze wszystkie produkty spozywcze lub

napoje przedstawione we Wskazaniu sponsorskim (nazwa Wskazania sponsorskiego/tytut
Wskazania sponsorskiego/wersja/numer) sg zgodne z dokumentem, pt. ,.Kryteria zywieniowe
do samoregulacji dotyczacej reklamy zywnosci skierowanej do dzieci w wieku ponizej 12
roku zycia” z grudnia 2013 roku, opracowanym przez Polskg Federacje Producentéw
Zywno$ci Zwigzek Pracodawcéw z siedzibg w Warszawie i spelniaja opisane w

przedmiotowym dokumencie kryteria zywieniowe.

Imig i nazwisko:...................... Imig I nazWisSKO; .. ccx s o5 svs wnovss
L o e S S
7 R —— FOBPIBE cvr-vwessvwresrmmrassvovm e
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zalgcznik nr 12

do Porozumienia Nadawcow telewizyjnych zawartego w dniu ......... 2014 roku

Lista Przedstawicieli Nadawcéw telewizyjnych i zasady jej aktualizacji

1. W wykonaniu § 2 ust. 1 Porozumienia, Nadawcy telewizyjni wyznaczajg nastepujacych
Przedstawicieli:
a) w imieniu ITI Neovision S.A.
Pani Agnieszka Deeg — Tyburska , adres e-mail Agnieszka.Deeg-Tyburska@ncplus.pl,
nr telefonu 022 32-82-663,
Pani Katarzyna Wojciechowska, adres e-mail Katarzyna. Wojciechowska@ncplus.pl,
nr telefonu 22 328-26-18, 519520661

b) w imieniu Telewizja Polsat sp. z o.0.

Pani Agnieszka Wieczorek-Biedrzycka, adres e-mail agnieszka.wieczorek—

biedrzycka@polsatmedia.pl, nr telefonu 22 5145300, 604426628

¢) w imieniu Telewizja Polska S.A.
Pani Hanna Milej, adres e-mail hanna.milej@tvp.pl, nr telefonu 22 547 22 16
Pani Marta Dymkowska-Jabtoniska, adres e-mail: marta.dymkowska@tvp.pl,
nr telefonu 22 574 22 28
Pan Marcin Wisniewski, adres e-mail: marcin.wisniewski@tvp.pl,
nr telefonu 22 574 22 20
d) w imieniu Telewizja Puls sp. z o.0.
Pani Beata Saniewska , adres e-mail bsaniewska@pulstv.pl,
nr telefonu 693 555 539, 22 559 73 19
Pani Justyna Ganczarek-Jach,adres e-mail jganczarekjach@pulstv.pl,
nr telefonu 604 521 958; 22 559 73 01
e) wimieniu TVN S.A.
Pan Wojciech Dzigciotowski adres e-mail W.Dzieciolowski@tvn.pl,
nr telefonu 22 856 64 34,502 555 862
Pani Agnieszka Jastrzebowska adres e-mail A.Jastrzebowska@tvn.pl
nr telefonu 22 856-60-77, 502-555-853

f) w imieniu VIMN Poland sp. z 0.0.

Pani Agnieszka Gotlibowska-Horoszczak adres e-mail gotlibowska.agnieszka@yvimn.com,
14
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nr telefonu 22 477 20 00
Pani Monika Wysocka, adres e-mail: Wysocka. Monika@beviacom.com, nr telefonu 22 477 20 00,

506188746
w imieniu The Walt Disney Company Limited Pan Patryk Piputa, adres e-mail
patryk.piputa@disney.com, nr telefonu (22) 579 33 94, 660 774 784

W celu zmiany wyznaczonego Przedstawiciela, Strona zmieniajgca zobowigzuje sie¢ do
przestania imienia i nazwiska, adresu e-mail oraz numeru telefonu nowego Przedstawiciela

drogg mailowa na adresy Przedstawicieli wszystkich pozostatych Stron.
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zalgcznik nr 13

do Porozumienia Nadawcow telewizyjnych zawartego w dniu ......... 2014 roku
Wzér
T
Nadawcy telewizyjni

Strony Porozumienia Nadawcéw telewizyjnych zawartego

wdniu ......... 2014 roku (dalej ,,Porozumienie™)

Oswiadczenie w przedmiocie dostarczenia Nadawcom telewizyjnym Kryteriéw
zywieniowych
Dzialajgc w imieniu Zwigzku Stowarzyszen Rada Reklamy (dalej ,,Rada Reklamy”) z
siedzibg w Warszawie os§wiadczam/y*, ze:

1. dokument, pt. ,Kryteria zywieniowe do samoregulacji dotyczacej reklamy zywnosci
skierowanej do dzieci w wieku ponizej 12 roku zycia” z grudnia 2013 roku,
opracowany przez Polskg Federacje Producentéw Zywnosci Zwigzek Pracodawcow z
siedzibg w Warszawie wraz z korespondencjg z Instytutem Zywnosci i Zywienia z
siedzibg w Warszawie zostal przekazany Nadawcom telewizyjnym bedgcym Stronami
Porozumienia przez Zwigzek Stowarzyszen Rada Reklamy z siedzibg w Warszawie w
T , W zwigzku treécig przepisu art. 16 b ust. 3 a Ustawy o radiofonii i
telewizji z mozliwoscig postugiwania si¢ przez Nadawcéw wyze] wymienionymi
dokumentami, w szczegdlnosci jako elementu Porozumienia, w relacjach z Krajowa
Radg Radiofonii i Telewizji i z reklamodawcami;

2. Rada Reklamy zapoznata si¢ z tre$cig Porozumienia.

3. Rada Reklamy deklaruje niezwloczne przekazywanie Nadawcom oraz Krajowej
Radzie Radiofonii i Telewizji tresci uchwat podejmowanych w oparciu o Zalgcznik nr
2 do Kodeksu Etyki Reklamy ,,Standardy Reklamy Zywnosci skierowanej do dzieci”
oraz Zalacznik 2a ,Kryteria Zywieniowe do samoregulacji dotyczacej reklamy
zywnosci skierowanej do dzieci w wieku ponizej 12 roku zycia w Polsce”. Uchwaly

zostang rowniez udostepnione w serwisie internetowym Rady Reklamy.

Imig i nazWisSRO: ... ... v cse s o anns
Stanowisko: L@m\/
\

TORIE: .. . covpet N wensis musici owecsss
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zalgcznik nr 14

Oswiadczenie do POROZUMIENIA NADAWCOW TELEWIZYJNYCH
w sprawie zasad rozpowszechniania Reklam Wskazan sponsorskich dotyczacych
artykuléw spozywczych lub napojéw zawierajacych skladniki, ktérych obecnosé w

nadmiernych iloSciach w codziennej diecie jest niewskazana

Majac na uwadze przyjeta w ww. Porozumieniu definicj¢ audycji dla dzieci oraz w celu
unikniecia watpliwosci w zakresie stosowania ,Kryteribw zywieniowych”, Nadawcy —
sygnatariusze Porozumienia o$wiadczaja, ze kryterium wielkosci widowni zawarte w

»Kryteriach zywieniowych” nie bedzie stosowane.

ITI Neovision S.A.

Manuel Rouygero

Programowych ITI Neovision S.A.

Telewizja Polsat sp. z o.o.

Maciej Stec

e

Prezes Zarzadu Telewizji Polsat sp. z 0.0. Czlonek Zarzady Telewizji Polsat sp. z o.0.

Mirostaw Blaszgzyk

Telewizja Polska S.A.

Juliusz Braun

"\&A & T

Prezes Zarzadu Telewizji Polskiej S.A.
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Telewizja Puls sp. z o.0.

Dariusz Dabski

Prezes Zarzadu Telewizji Puls sp. z 0.0.
TVN S.A.

Macigj Maciejowski

Cgztonek Zarzadu TVN S.A.

VIMN Poland sp. z o.0.

Dariusz Janczewski

s

Prezes Zarzadu VIMN Poland sp. z o.0.

THE WALT DISNEY COMPANY LIMITED
Patryk Piputa

Director Disneymedia+ Advertising &
Promotions
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PRAOD : g
VL V ZYWNOSCI
ZWIAZEK PRACODAWCOW

ul. Chalubiriskiego 8, 00-613 Warszawa

tel: (022) 8307055, fax: (022)8307056

DO 4 44 7EA e

GENERALNY

Kryteria Zywieniowe

do samoregulacji dotyczgce;
reklamy zywnosci
skierowanej do dzieci w wieku
ponizej 12 roku zycia
w Polsce

zaakceptowane przez

Instytut Zywnosci i Zywienia w Warszawie

Grudzien 2013 r.
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Niniejszy dokument okreéla kryteria zywieniowe opracowane w ramach dobrowolnej inicjatywy
dotyczacej zasad reklam zywnosci i napojow skierowanych do dzieci ponizej dwunastego roku zycia
publikowanych w mediach w Polsce.

Zgodnie z nadrzedna zasada wyrazona w Polskim Kodeksie Etyki Reklamy (zatacznik 2
Standardy reklamy zywnosci skierowanej do dzieci), reklama produktéw Zzywnosciowych nie
moze byé kierowana bezposrednio do dzieci, ktére nie ukoriczyly 12 roku Zycia, przy zatoZeniu,
ze dzieci te stanowia wiecej niz 35% widowni danej audycji. PowyZsze ograniczenia reklamy
produktéw zywnosciowych nie dotycza produktéw, ktére speiniaja okreslone kryteria
zywieniowe oparte na zaakceptowanych dowodach naukowych i/lub narodowych oraz

miedzynarodowych zaleceniach zywieniowych.

Kryteria zywieniowe opracowane zostaly w celu doprecyzowania kryteriéw, wedtug ktérych produkty
zywnosciowe bedg mogly byé reklamowane do dzieci do lat 12. Pozwoli to zaréwno reklamodawcom,
jak i nadawcom, na tatwg ocene produktéw pod katem spetniania przez nie wymogéw samoregulacii.
Kryteria zywieniowe bazujg na podejéciu opartym na podziale produktéw zywnosciowych na kategorie
z zastosowaniem wartosci progowych dla kluczowych sktadnikéw odzywczych. Takie podejscie jest
w stanie lepiej odzwierciedli¢ role, jaka poszczegdine kategorie produktéw zywnosciowych i napojow
odgrywaja w przecietnej diecie, niz w przypadku zastosowania uniwersainego profilu. Lepiej takze
wprowadza ono rozréznienie pomiedzy poszczegéinymi produktami Zzywno$ciowymi w ramach danej
kategorii, a tym samym umozliwia osiagniecie fundamentalnego celu, jakim jest ograniczenie typow
produktéw zywnosciowych i napojéw reklamowanych do dzieci, przy jednoczesnym promowaniu
konkurencji w zakresie opracowywania zdrowszych opcji poprzez innowacyjno$¢ i zmiany receptur.

Zaproponowane kryteria Zywieniowe uzyskaly akceptacje Instytutu Zywnosci i Zywienia w
Warszawie, resortowego instytutu Ministerstwa Zdrowia - wiodacej w Polsce instytucji
naukowo-badawczej, w ktérej zakres kompetencji obejmuje miedzy innymi zagadnienia
dotyczace zywnos¢, zywienie i ich wpltywu na zdrowie.

Zdaniem Instytutu, niezbedne jest podejmowanie dziatari na rzecz zmniejszenia spozycia tluszczu,
kwas6w tluszczowych nasyconych, izomeréw trans kwasow tluszczowych, cukrow i soli m.in. poprzez
ograniczenie reklamy niektorych produktéw spozywczych skierowanych do dzieci ponizej 12 roku
zycia oraz promowanie reformulacji sktadu zywnosci.

Jednoczesnie Instytut wyraza opinie, ze kryteria zywieniowe ustalone na potrzeby oceny produktow
spozywczych w aspekcie mozliwosci ich reklamowania wéréd dzieci ponizej 12 roku zycia, jako
dobrowolnej inicjatywy producentéw zywnosci, s3 cenng inicjatywa, ktéra wpisuje si¢ doskonale w nurt
dziatan na rzecz ograniczania nadwagi i otytosci wéréd najmiodszej czesci polskiego spoteczenstwa
oraz promowanie zasad prawidiowego zywienia.

Kryteria zywieniowe obejmujg dziesie¢ zdefiniowanych kategorii produktéw produkowanych lub
wprowadzanych na polskim rynku. Wybér kategorii podyktowany zostat konieczno$cig zachowania
réwnowagi pomiedzy potrzeba prostoty i spdjnego traktowania podobnych produktow z jednej strony,
a z drugiej - potrzeba unikniecia stworzenia kategorii tak szerokich, ze jedynie stosunkowo fagodne
kryteria zywieniowe mogtyby mie¢ zastosowanie do wszystkich rodzajéw produktéw mieszczacych si¢
w danej kategorii. W celu zapewnienia zaréwno rzetelnosci systemu, jak i sprawiedliwego traktowania,
konieczne bylo stworzenie podkategorii w ramach wigkszos$ci ze wspomnianych dziesigciu kategorii.

str. 3
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Wspblne kryteria zywieniowe oparte sg na zestawie ,skladnikéw odzywczych wymagajgcych
ograniczenia” oraz ,skiadnikéw, ktérych obecno$¢ nalezy promowac” (sktadnikéw odzywczych
i kategorii zywnosci). System uwzgledniajgcy oba kryteria jest zgodny z fundamentainym celem
samoregulacji, tj. promowaniem innowacyjnosci, zmian receptur i konkurencji w celu doprowadzenia
do zmiany ukierunkowanej na reklamowanie produktéw zdrowszej opcji — niz system oparty wytgcznie
na ,sktadnikach odzywczych wymagajacych ograniczenia”.

,Sktadniki odzywcze wymagajgce ograniczenia” — sdd, ttuszcze nasycone i cukry ogétem — wybrano w
oparciu o powszechnie dostgpne dowody na to, iz s one istotne z punktu widzenia zdrowia
publicznego, poniewaz érednie ich spozycie w populacji czesto przekracza wartosci zalecane lub
pozadane dla zdrowia. Co wazne - w przyjetych kryteriach zywieniowych ,sktadniki, ktérych obecno$¢
nalezy promowa¢” nie stanowig przeciwwagi dla ,sktadnikéw odzywczych wymagajacych
ograniczenia”: aby méc reklamowa¢ dany produkt do dzieci ponizej dwunastego roku zycia, produkt
musi zawiera¢ wymagang ilos¢ ,sktadnikéw, ktérych obecno$¢ nalezy promowac”, a takze nizsze od
progowych wartoéci ,skladnikéw odzywczych wymagajacych ograniczenia” oraz posiada¢ warto$¢
energetyczng nizszg od warto$ci maksymainej ustalonej dla kazdej z kategorii.

Przy opracowaniu kryteriow zywieniowych, brano pod uwage zalecenia Swiatowej Organizaciji Zdrowia
(WHO) co do ustalania profili sktadnikéw odzywczych. Zgodnie z powyzszymi zaleceniami, kryteria
zywieniowe powinny podlega¢ odpowiedniemu dostosowaniu do nowych wynikéw badar. W zwigzku
z powyzszym, przewidziana jest aktualizacja kryteriow w przysztosci, potencjalnie réwniez w sposob
uwzgledniajacy kategorie produktéw, ktére nie sg w nich obecnie reprezentowane.

W ramach opracowanych wytycznych, wyodrebniono kategorie produktéw Zzywnosciowych, dla
ktérych nie przewidziano zadnych kryteriow pozwalajacych na reklame do dzieci ponizej 12

roku zycia.

Dotyczy to nastepujgcych kategorii produktow zywnosciowych:

1. cukier i produkty na bazie cukru, obejmujgce:

- czekolade i wyroby czekoladowe,
- dzem lub marmolade,
- nieczekoladowe stodycze i inne produkty cukrowe,

2. napoje bezalkoholowe;

3. chipsy ziemniaczane i przekaski na bazie ziemniakéw, w tym produkty z ciasta;

Odzwierciedla to istniejgce dobrowolne zobowigzania przemystu zywnosciowego prowadzgcych
dziatalno$é w ww. branzach i stanowi potwierdzenie, ze tego typu produkty nie beda reklamowane do
dzieci ponizej 12 roku zycia.

Zaproponowane kryteria nie dotyczg $rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, ktérych skiad jest regulowany poprzez zawarte w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia
zdnia 16 wrzesnia 2010 r. w sprawie S$rodkéw spoZywczych specjalnego przeznaczenia
2ywieniowego kryteria zywieniowe oparte na zaakceptowanych dowodach naukowych. Dzieci w wieku
do lat 3 nie sg odbiorcami reklam, a o ich sposobie zywienia decydujg rodzice w porozumieniu ze
specjalistami z zakresu zywienia i opieki nad niemowletami i matymi dzie¢mi.
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Kryteria Zywieniowe w podziale na kategorie

1. Oleje i thuszcze pochodzenia roslinnego i zwierzecego oraz zawierajace ttuszcz
produkty do smarowania i sosy na bazie emulsji

Gk o e
i

Ts deena o

R L .l.u ol R 4 g 'M“" '
W1Mimmmmmimwummmmwmmmmmmm

Zwierzgcego oraz zawierajace

s :

Zywnosci.

Przyklady arto$¢ Sod Tluszcze Cukry Sktadniki, ktérych
aloryczna | (mg/100g lub | nasycone | ogdlem obecno$¢ nalezy
kcal/100g | 100ml) (g/100g lub | (9/100g lub | promowac
ub 100 ml) 100ml) 100ml)

Oleje i tuszcze (wszystkie rodzaje), <900 <500 < 33% tluszczu| (5) > 25% tluszczu ogotem jest

margaryna petnotiusta ogotem jest PUFA

i niskotluszczowa, miksy masia, SAFA (w tym

produkty olejowe/ttuszczowe w stanie TFA)

statym lub cieklym do pieczenia i

smazenia

Podkategoria B: Sosy na bazie emulsji: sosy stanowiace tylko drobny skiadnik positku, do ktérych dodaje sig czynnik emulgujacy LUB w

ktdrych zawartos¢ tuszczu wynosi > 10% w stosunku wagowym

Majonez, sosy salatkowe, <607 <750 < 33% tluszczu| <5 > 25% tluszczu ogblem jest

marynaty, sosy winegret.. kcal/100 g ogblem jest PUFA
lub < 566 SAFA (w tym
keal/100 mi TFA)

" Nalezy pamieta¢, ze produkty w tej kategorii, w przeciwiefistwie do drugiej podkategorii, 3 w wigkszoéci stabilne w temperaturze pokojowej.
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2. Owoce, warzywa i nasiona

Warto$¢

S5

,;}?;

Skfadniki, ktorych

bretorisku, kompot owocowy,
owoce w syropie, satatka
owocowa, nektary owocowe i
warzywne, soki owocowe i
warzywne (inne niz 100%)

kaloryczna (mg/100g lub | nasycone ogélem obecnos¢ nalezy
(kcal/i100g lub | 100ml) (g/100g lub | (g/100g lub| promowaé
100 mi) 100ml) 100ml)
Zapiekanki warzywne, <213 <300 <15 <15 Min. %2 porcji owocow
warzywa w puszce, fasolka po ilub warzyw.

Podkategoria B: Ziemniaki i produkty z ziemniakéw, za wyjatkiem odwodnionych produktéw z ziemniakéw: wszystkie potrawy na
bazie ziemniakéw (> 50g ziemniakéw na 100g gotowego produktu) stanowigce istotny skiadnik positku.

Przyklady Wartos¢ | Sod Tluszcze Cukry Skiadniki, ktérych
kaloryczna| (mg/100g lub | nasycone | ogélem obecnosé¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (9/100g lub | (g/100g lub | promowaé
lub 100 ml) 100ml) 100ml)
Pure ziemniaczane, gnocci, <213 <300 <15 <5 Zawarto$¢ potasu na
zapiekanki, knedle, ziemniaki poziomie 2200mg/100 g
smazone lub pieczone... produktu

Podkategoria C: Nasiona i orzechy

Przyklady Wartos¢ Sod Tluszcze Cukry Skiadniki, ktérych
kaloryczna | (mg/100g lub | nasycone | ogélem obecno$¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (g/100g lub | (g/100g lub- | promowa¢é
lub 100ml) 100ml) 100ml)

Solone lub smakowe orzechy, <650 <670 <10 <15 Zawarto$¢ magnezu na

mieszanki orzechéw, mieszanki poziomie 250 mg/100 g

orzechowo-owocowe, maslo produktu

orzechowe

z\qum: 100% owoce i warzywa i produkty z nich, w tym 100% soki owocowe i warzywne; jak réwniez 100% orzechy i nasiona oraz ich mieszanki
(bez dodatku soli, cukru ani tluszczu). Te produkty, prezentowane $wieze, mrozone, suszone lub w dowolnej innej formie, moga by¢ rekiamowane

wirdd dzieci bez ograniczen.
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warzyw na 100g gotowego produktu) stanowigce istotny skiadnik positku

Przyklady Wartosé¢ | Séd Tluszcze Cukry Skiadniki, ktérych
kaloryczna| (mg/100g lub | nasycone ogolem obecnos¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (9/100g lub | (g/100g lub | promowaé
lub 100mi) 100ml) 100ml)

Sos pomidorowy, sos do makaronu... | < 100 <450 <15 <10 Substancje odzywcze
kcal/100 ml dostarczane przez skiadniki
lub <101 (owoce ilub warzywa)
kcal/100 g

w&mmmmmdﬁaﬁmmmemmmm

na 100g gotowego produktu)

tylko

skiadnik positku

Przykiady Warto§¢ | Séd Tluszcze Cukry Sktadniki, ktérych
kaloryczna| (mg/100g lub | nasycone ogdlem obecnos¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (g/100g lub | (g/100g lub | promowaé
lub 100ml) 100ml) 100ml)

Ketchup pomidorowy, sos chutney... | <567 <750 <15 <20 Substancje odzywcze
kcal/100 ml dostarczane przez skfadniki
lub < 607 (owoce ilub warzywa)
keal/100g
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3. Produkty migsne

filet z kurczaka,

Przykiady Wartos¢ | Séd Tiuszcze Cukry Sktadniki, ktérych
kaloryczna| (mg/100g lub | nasycone ogodlem obecnos$¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (9/100g lub | (g/100g lub | promowac
lub 100ml) 100ml) 100ml)
Klopsiki, salami, szynka z grilla, <317 <800 <6 (<5) > 12% warto$ci
energetycznej z biatka

4. Produkty rybne

Wartos¢

Séd

Thuszcze

Skiadniki, ktérych

Smazone kawatki dorsza, smazony

filet z tupacza, paluszki rybne,
peklowane matze, turiczyk w puszce

kaloryczna | (mg/100g lub | nasycone obecnos$¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (g/100g lub | (g/100g lub | promowaé

lub 100ml) 100mli) 100ml)

Brak kryteriow Zywieniowych

Ze wzgledu na niskie spozycie ryb, spozycie produktéw z tej kategorii powinno by¢ promowane bez wzgledu na zawarto$¢

poszczegéinych skiadnikow

str. 8




5. Produkty mleczne

Podkategoria A: Mieko, mleczne napoje niefermentowane, fermentowane napoje mleczne, desery nabialowe oraz slodkie

produkty na bazie sera: Muszg zawiera¢ co najmniej 50% nabialu (norma Codex Alimentarius)

twarogu; desery nabiatowe

Przyklady Wartos¢ | Séd Tluszcze Cukry Skiadniki, ktérych
kaloryczna| (mg/100g lub | nasycone ogdlem obecnos¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (9/100g lub | (9/100g lub | promowaé
lub 100ml) 100ml) 100ml)
Mieko i substytuty mieka; <136 <300 <5 <135 Biatko: >12% wartosci
mieczne produkty energetycznej lub > 2g /100g
fermentowane oraz napoje na lub 100ml
bazie mieka fermentowanego; LuB
stodkie produkty na bazie Co najmniej jedno
$wiezego/miekkiego sera, #rédio: Ca lub wit. D lub
ktorejkolwiek wit. B

Podkategoria B: Ser i slone produkty na bazie nabiatu: Musza zawierac co najmniej 50% nabialu (norma Codex Alimentarius)

Przyklady Wartos¢ | Séd Tluszcze Cukry Sktadniki, ktorych
kaloryczna| (mg/100g lub | nasycone ogélem obecnos$¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (g/100g lub | (9/100g lub | promowaé
lub 100ml) 100ml) 100ml)

Sery twarde, poftwarde <425 <900 <15 (<5) Co najmniej jedno Zrédio:

Inne sery, twarogi i slone produkty | <567 <800 <10 <8 LI B

na bazie nabiatu
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6. Produkty zbozowe

6: Produkty zbozowe

Podkategoria A: Zboza i produkty zboZzowe za wyjatkiem zbozowych produktéw $niadaniowych, herbatnikéw oraz pieczywa
cukierniczego i wyrobéw ciastkarskich: zboze musi by¢ wymienione jako giéwny sktadnik w deklaracji skiadnikéw

Przykiady Warto§¢ | Séd Tluszcze Cukry Skiadniki, ktérych
kaloryczna| (mg/100g lub | nasycone ogolem obecnoé¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (g/100g lub | (g/100g lub | promowaé
lub 100ml) 100ml) 100ml)

Chleb, kasze, suchary, kiuski, <340 <500 <5 <5 Bonnik (>3g/100g) iflub

makaron, polenta petne ziamo® (15%

sktadnikow ogélem)
6: Produkty zbozowe

Podkategoria B: Sniadaniowe produkty zbozowe, w tym platki owsiane

Przykiady Wartos¢ | Sod Tluszcze Cukry Skiadniki, ktérych
kaloryczna| (mg/100g lub | nasycone | ogdlem obecno$¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (g/100g lub | (g/100g lub | promowaé
lub 100 ml) 100ml) 100mi)

Produkty zbozowe <700 <450 <5 <30 Blonnik (>3g/100g) ilub

gotowe do spozycia takie peine ziamo® (15%

jak platki kukurydziane, peinego ziama w

1yz preparowany, platki skfadnikach ogélem)

owsiane

¥~ Peine ziamo - przetwory zbozowe peinoziamiste powstale w wyniku przetworzenia ziaren roznych zboz, takich jak np. pszenica, ryz,
kukurydza, zyto, jeczmien, owies, proso, sorgo i gryka, ktére przed procesem zmielenia, zmiazdzenia czy pokrajania nie byly obluszczane.
W przypadku zastosowania procesu obluszczania ziarna, warunkiem koniecznym jest uzupetnienie skiadu koricowego produktu o usuniete
w procesie otreby, pochodzace z tego samego rodzaju zboza, w ilosci gwarantujacej zachowanie pierwotnych proporcji
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7. Inne produkty zbozowe

Kategoria 10: Inne produkty zbozowe
PmA:mmwmlwmmm.Momlmmmm: zboze musi byt
wymienione jako giéwny skiadnik w deklaracii skiadnikow
Przyklady Wartos¢ | Séd Tiuszcze Cukry Skiadniki, ktérych

kaloryczna| (mg/100g lub | nasycone | ogblem obecno$¢ nalezy
(kcal/100 g| 100ml) (g/100g lub | (g/100g lub | promowaé
lub 100 ml) 100ml) 100mi)
Wszystkie rodzaje <500 <450 s10 <35 Blonnik (>3 g/100g) ilub
herbatnikéw i ciast, batony peine ziamo” (15%
zbozowe, batoniki z platkow skiadnikéw ogdlem) ilub
owsianych i owocow... 20% warto$¢ energetycznej
z UFA oraz >70%
UFAMtuszcze ogblem

Kategoria 10: inne produkty zbozowe

PWB:MWWIWW,MMMMMWWWMM
na bazie ciasta: zboze musi by¢ wymienione jako giéwny skiadnik w deklaracji skiadnikow.

Przykiady Wartoé¢ | Séd Tluszcze Cukry Sktadniki, ktérych
kaloryczna| (mg/100g lub | nasycone ogdlem obecnos¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (9/100g lub | (g/100g lub | promowaé
lub 100 mi) 100ml) 100ml)

Slone krakersy, przekaski <500 <900 <10%kecalz | s10 Blonnik : >3 g/100g;

ekstrudowane, pellety i SAFA ilub >70%

przekaski na bazie UFA/tluszcze ogdlem

popcornu, popcom, precle,

paluszki itp. produkty

3 _ Peine ziamo - przetwory zbozowe peinoziarniste
kukurydza, zyto, jeczmien, owies, proso,
W przypadku zastosowania procesu obluszczania ziama, warun

sorgo i gryka,

powstate w wyniku przetworzenia ziaren réznych zbéz, takich jak np. pszenica, ryz,
ktére przed procesem zmielenia, zmiazdzenia czy pokrajania nie byly obluszczane.
kiem koniecznym jest uzupelnienie skiadu koficowego produktu o usuniete

w procesie otreby, pochodzace z tego samego rodzaju zboza, w ilosci gwarantujacej zachowanie pierwotnych proporcji
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8. Zupy, potrawy zlozone, dania gtowne i kanapki nadziewane

Sod

Przyklady Wartos$¢ Cukry Skiadniki, ktérych
kaloryczna| (mg/100g lub | nasycone | ogdlem obecnos¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (9/100g lub | (g/100g lub | promowaé
lub 100ml) 100ml) 100ml)

Zupa pomidorowa w puszce, <85 <350 <15 <75 Substancje odzywcze

zupa warzywna typu instant, dostarczane przez skiadniki

zupa gotowa w torebkach (owoce iflub warzywa,

zboza, migso ryby, mleko)

.

moussaka, nalesniki z farszem

2 K
Przykiady Wartos¢ Séd Tluszcze Cukry Skiadniki, ktérych
kaloryczna | (mg/100g lub| nasycone | ogdlem obecnos¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (g/100g lub | (g/100g lub | promowaé
lub 100 ml) 100ml) 100ml)
Salatka makaronowa z warzywami, | <213 <400mg <5 <15 Substancije odzywcze
kluski z sosem, pizza, zapiekana dostarczane przez skiadniki
kanapka croque-monsieur, (owoce ilub warzywa,

zboza, migso ryby, mieko)
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9. Positki

oot S : A

"Sod

Cukry ogdtem | Skiadniki, ktérych
kaloryczna | (mg/100g lub| nasycone | (g/100g lub obecnos¢ nalezy
(kcal/porcja*] 100mli*) (g9/100g lub | 100mI*) promowaé
100mli*)
*Warto$é energetyczna podawana jest na jedng porcje, za$ warto$ci odzywcze na
100g/100ml, chyba ze okreslono inaczej
Positki dla dzieci <510/posifek dla | <660/positek | <10% kcal $20/positek Kazdy positek musi zawierad
pbiadu/kolaciji ztluszczéw | (minus o najmniej:
<340/positek dla nasyconych | naturalnie 1 porcje owocow/warzyw
Eniadania wystepujacy ilub
cukier z 1 1 porcje 100% soku
porcji soku/ ilub
owocow/ 1 porcje kwalifikujacego
o sie nabiau lub mieka
alifikujacego
sie nabialu/ e
mieka) 1 porcje petnego zboza
10. Lody jadalne
Przyktady Warto$¢ | Sod Tluszcze Cukry Sktadniki, ktérych
kaloryczna| (mg/100g lub | nasycone ogdlem obecno$¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (9/100g lub | (g/100g lub | promowaé
lub 100mI) 100ml) 100ml)
Lody, lody wodne, lizaki lodowe, | <220 <120 <D <20 -
sorbety keal/100 g
produktu lub
<110
keal/100 ml

11. Kategorie produktow zywnosciowych, dla ktorych nie przewidziano
zadnych kryteriow pozwalajacych na reklame do dzieci ponizej 12
roku zycia kiedy stanowia one wigcej niz 35% udziatu widowni audycji.

1. cukier i produkty na bazie cukru, obejmujace:

- czekolade i wyroby czekoladowe,
- dzem lub marmolade,
- nieczekoladowe stodycze i inne produkty cukrowe,

2. napoje bezalkoholowe;

3. chipsy ziemniaczane i przekaski na bazie ziemniakéw, w tym produkty z ciasta,
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W odpowiedzi na pismo (znak 21/12/249/2013 z dnia 16 grudnia 2013 r.) nawigzujace do
ekspertyzy Instytutu Zywnosci i Zywienia z dnia 31 pazdziernika 2013 r. oraz pisma Instytutu
z dnia 9 grudnia 2013 r. w sprawie Kryteriéw zywieniowych opracowanych na poziomie Unii
Europejskiej w ramach dobrowolnej inicjatywy przemystu zywnosciowego EU Pledge
w kontekscie ich zastosowania do oceny produktéw spozywczych i napojéw w aspekcie
reklamy skierowanej do dzieci w wieku ponizej 12 roku zycia w Polsce, Instytut przesyla swoje
stanowisko.

Po zapoznaniu si¢ z przeslanym pismem oraz zaktualizowana wersjq ,Kryteriow
zywieniowych”, Instytut przyjmuje do wiadomosci wyjasnienia i przychyla si¢
do przedstawionych przez PFPZ ZP propozycji.

Instytut przychyla si¢ do propozycji PFPZ ZP, aby nie zmienia¢ kryteriow
zywieniowych w zakresie podejscia do kwestii zawartosci kwaséw tluszczowych nasyconych,
nienasyconych i izomeréw trans, do czasu wydania przez Komisj¢ Furopejska sprawozdania

na temat obecnosci izomerow trans kwasow tluszczowych w zywnosci oraz w ogdinej diecie

populacji Unii.

Certyfikat Akredytacji AB 690

Produkty spozyweze: zawartos¢ biatka metoda Kjeldahla, zawartos¢ tluszczu metoda Soxhleta, zawartos¢ wapnia, magnezu, sodu, potasu metody
atomowe| spektrometrii absorpcyjnej w wersji plomieniowej (FAAS), zawartos¢ cholesterolu metoda chromatografii gazowej 2 detektorem
plomieniowo-jonizacyjnym (GC-FID). zawartos¢ akryloamidu metoda chromatografii cieczowej sprzgzonej z tandemowa spektrometria mas (LC-
MS/MS), obecnosé termotolerancyjnych bakterii z rodzaju Campylobacter metoda plytkowa, obecenos¢ Escherichia coli 0157 metodg horyzontalng
jakosciowa, obecnosé kwasu nukleinowego NDNA swoistego dla Enterobacter sakazakii (Cronobacter sakazakii) metoda jakosciowa © Oleje
i tluszeze roslinne oraz zwierzece: zawartosé kwasow tluszczowych, w tym izomerdw trans metodg chromatografii gazowej ze spektrometria mas
(GC-MS) ®* Mieko i przetwory mleczne: obecnosé Enterobacter sakazakii metodg jakosciowa,® S6l: zawartos¢ ‘j_odo_: metody {odomclryczna .
Napoje i slodziki tabletkowe: zawartoé¢ acesulfamu-K, aspartamu i sacharyny metoda wysokosprawne; chromatografii cicczowej ( IPLC).



Instytut nie zglasza uwag do zaproponowanego dla podkategorii , Nasiona i orzechy”,
kryterium ,Skiadniki, ktérych obecnos$¢ nalezy promowac” - zawarto$¢ magnezu 250 mg/100 g
produktu.

Instytut przychyla sie do propozycji dwuletniego okresu przejsciowego na reformulacje
$niadaniowych produktéw zbozowych pod katem obnizenia w nich zawartosci cukru oraz do
wylaczenia z kategorii , Produkty zbozowe” dwdch podkategorii , Stodkie herbatniki, pieczywo
cukiernicze i wyroby ciastkarskie oraz inne produkty zbozowe” oraz ,Slone herbatniki, pieczywo
cukiernicze i wyroby ciastkarskie oraz inne produkty zbozowe, w tym na bazie ciasta” i stworzenie
odrebnej kategorii ,Inne produkty zbozowe”. Réwniez w przypadku produktéw wchodzacych
w sklad tej kategorii PFPZ ZP zaproponowata dwuletni okres przejéciowy pozwalajacy
producentom tych wyrobéw na podjecie kolejnych dziatari innowacyjnych zmierzajacych
do dalszej poprawy sktadu tych produktéw.

Wazna jest takze informacja przekazana przez PFPZ ZP, ze tworcy kryteriow
zywieniowych EU Pledge przewiduja aktualizowanie kryteriow w przysziosci.
~Kryteria zywieniowe” powinny odpowiada¢ aktualnym zaleceniom zywieniowym opartym
o najnowsze badania naukowe.

Zdaniem Instytutu niezbedne jest podejmowanie dzialart na rzecz zmniejszenia spozycia
thuszczu, kwaséw tluszczowych nasyconych, izomeréw trans kwasow tluszczowych, cukrow
i soli poprzez m.in. ograniczenie reklamy niektérych produktéw spozywczych skierowanych

do dzieci ponizej 12 roku zycia oraz promowanie reformulacji sktadu zywnosci.




