REGULAMIN KONKURSU
w ramach festiwalu senioréw pt. ,,A kto mi zabroni !”
obowigzujacy od dnia 09.05.2025 r.

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Organizatorem konkursu jest Telewizja Polska Spotka Akcyjna w likwidacji z siedziba
w Warszawie (00-999), przy ul. J. P. Woronicza 17, wpisana do Rejestru Przedsiebiorcéw
Krajowego Rejestru Sgdowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy, Xl
Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sagdowego, pod numerem KRS 0000100679,
o numerze identyfikacji podatkowej NIP 521-04-12-987 i kapitale zaktadowym wptaconym
catkowicie w wysokosci 286 596 500,00 zf, Oddziat Terenowy w Katowicach,
ul. Telewizyjna 1, 40-151 Katowice, zwana dalej ,,Organizatorem”.
Organizator realizujgc festiwal seniordw pt. ,,A kto mi zabronil” przeprowadzi konkurs
majacy na celu aktywizacje widzéw TVP3 Katowice.
Celem konkursu jest popularyzacja szeroko pojetych dziatari i form aktywnosci grup oraz
organizacji wywodzacych sie z Srodowisk emerytow.
Adresatami i Uczestnikami Konkursu mogg by¢ uczestnicy indywidualni, grupy i zespoty, w
sktad ktérych wchodza osoby w wieku emerytalnym prowadzace szerokorozumiane formy
aktywnosci w zakresie nastepujacych czterech kategorii konkursowych:
l. SPIEW;
Il. TANIEC;
Ill. REKODZIELO (PREZENTACJA NA STOISKU);
IV. StOWO.
Zadania konkursowe, w zaleznosci od wybranej kategorii, polegaja na:
l. SPIEW
Wykonanie utworu muzycznego, stowno—muzycznego, lub wigzanki utwordw
o0 tacznym czasie trwania nie przekraczajgcym 5 minut do muzyki ,,na zywo”, lub
z podktadem muzycznym. Podktad nalezy dostarczyé w dniu konkursu na 30 minut
przed wystepem. Dopuszczalny format podktadu muzycznego to plik w formacie
mp3.
II. TANIEC
Wykonanie ukfadu tanecznego, o tacznym czasie trwania nie przekraczajacym
5 minut do muzyki ,na zywo”, lub z podktadem muzycznym. Podktad nalezy

dostarczy¢ w dniu konkursu na 30 minut przed wystepem. Dopuszczalny format



/

podktadu muzycznego to plik w formacie mp3.

Il. REKODZIELO

Prezentacja zaaranzowanego stoiska z autorskim rekodzietem wykonanym
samodzielnie przez uczestnika, lub grupe uczestnikéw na stole przygotowanym przez
organizatora o wymiarach nieprzekraczajgcych 1,5 metra na 1 metr.

Ill. RECYTACIA
Kazdy z uczestnikéw prezentuje przygotowany przez siebie monolog (wfasnego

autorstwa) o tgcznym czasie wystepu do 5 minut.

6. Kryteria ocen poszczegdlnych kategorii:
. SPIEW
Grupy wokalne i zespoty $piewaczy beda oceniane wedtug nastepujacych kryteridw:

e czystos$¢ intonacyjna;

e dykcja i zrozumiatosc tekstu;

e interpretacja utworu;

e harmonia i wspotbrzmienie;

e ogolna prezencja sceniczna;

Il. TANIEC

Zespoty taneczne zaprezentuja swoje uktady na scenie, a jury oceni:

® spojnosc choreografii;

» kreatywnos$¢ i pomystowosé;

° wyraz artystyczny;

® zgranie i energia grupy;

* dobdr kostiumow do stylu tanca;

[1l. REKODZIELO

Kazdy uczestnik, lub grupa uczestniczagca w Konkursie moze wystawi¢ stoisko prezentujace
rekodzieto wykonane samodzielnie przez cztonkéw grupy lub przez wybranga osobe z zespotu.
* Kazdy uczestnik, lub grupa otrzyma ten sam rozmiar stolika wystawienniczego, na ktérym
wystawi wykonane przez siebie rekodzieto.

® Oceniane beda:

—oryginalnos¢ i estetyka prac;

— jakos¢ wykonania;

— spojnosc tematyczna stoiska;

— pomyst na prezentacje.



IV. StOWO

Kazdy z uczestnikéw prezentuje przygotowany przez siebie monolog (wtasnego autorstwa)
o facznym czasie wystepu do 5 minut,

e Oceniane beda:

- dobor repertuaru;

- autentycznos¢;

- poprawna dykcja, interpretacja i gest;

- 0golny wyraz artystyczny.

/. Organizator zastrzega sobie prawo przyjmowania zgtoszen i dokonywania wyboru grup
bioracych w konkursie w drodze komunikacji za pomocg skrzynki mailowej pod

adresem aktonamzabroni@tvp.pl

8. Organizator ponosi odpowiedzialnosé¢ za prawidtowy przebieg Konkursu.
9. Informacje na temat Konkursu dostepne sg na stronie internetowej Organizatora pod

adresem www.katowice.tvp.pl.

Il UCZESTNICY KONKURSU

1. Uczestnikiem Konkursu (dalej: "Uczestnik") moga by¢ osoby fizyczne, lub prawne posiadajace
petng zdolnosc do czynnosci  prawnych, zamieszkate, lub posiadajace siedzibe na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, z wyjgtkiem pracownikéw oraz wspétpracownikéw
Organizatora.

2. Biorac udziat w Konkursie Uczestnik akceptuje zasady Konkursu przedstawione
W niniejszym Regulaminie.

3. Regulamin Konkursu dostepny jest w siedzibie Organizatora oraz na stronie internetowej

pod adresem www.katowice.tvp.pl, w zaktadce ,Regulaminy”.

1. ZASADY KONKURSU

1. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest przestanie prawidtowo wypetnionej karty
zgtoszenia stanowigcej zatacznik numer 1 do regulaminu na adres mailowy

aktonamzabroni@tvp.pl w terminach okre$lonych w pkt. 8 9.

2. Przed wzigciem udziatu w Konkursie, uczestnicy powinni zapoznaé sie z warunkami
uczestnictwa wskazanymi w regulaminie.
5. Niespetnienie warunkéw regulaminu jest jednoznaczne z dyskwalifikacja uczestnika

w Konkursie



Konkurs odbedzie sie w dniach i lokalizacjach:

e 04.06.2025r. - Dgbrowa Godrnicza.

e (09.07.2025r. - Czestochowa;

e 08.08.2025r. - Wista.

e 10.09.2025r. -finat w Gornoslaskim Parku Etnograficznym w Chorzowie

Doktadne godziny prezentacji konkursowych zostang przekazane Uczestnikom Konkursu
przez Organizatora drogg mailowg na adres mailowy wskazany w przez Uczestnika w karcie
zgtoszenia.

Koszt dojazdu do miejsca, w ktérym bedzie obywat sie Konkurs, Uczestnicy ponoszg we
wiasnym zakresie.

Czas wystepu, lub prezentacji kazdego z Uczestnikéw to 5 minut.

Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest przestanie prawidtowo wypetnionej karty
zgtoszenia w terminach:

* do 29 maja 2025 r. (dla wystepujacych 4 czerwca) — Dabrowa Gérnicza;

* do 20 czerwca 2025 r. (dla wystepujacych 9 lipca) — Czestochowa;

* do 23 lipca 2025 r. (dla wystepujacych 8 sierpnia) — Wista.

Szczegotowy program i kolejnos¢ prezentacji zostang przestane:

¢ dla terminu 4.06 — do 23 maja 2025 r. — Dabrowa GOrnicza;

e dla terminu 9.07 — do 25 czerwca 2025 r. — Czestochowa;

e dla terminu 8.08 — do 1 sierpnia 2025 r. — Wista.

IV.  WYBOR ZWYCIEZCOW
Wytonienie zwyciezcéw bedzie miato miejsce po zakoAczeniu przestuchan konkursowych.
Zwycigzcy konkursu zostaja wybrani sposrod poszczegdlnych grup senioralnych oraz
indywidualnych Uczestnikéw zakwalifikowanych do Konkursu przez Organizatora.
Po zakonczeniu przestuchan wyboru zwyciezcéw dokona jury, w ktérego sktad wejda trzy
osoby powotane przez Organizatora.
Zwycigzcg Konkursu w poszczegélnych kategoriach zostanie uczestnik indywidualny,
grupa, ktora otrzymata najwigksza ilo$¢ punktéw.
Kazdy z juroréw przyznaje Uczestnikom bioracym udziat w Konkursie od 1 do 10 punktéw,
gdzie 1 punkt to najmniej, a 10 punktow to najwiece;j.
Organizator zastrzega sobie prawo wyboru oséb, grup i zespotéw zgtoszonych do Konkursu

i biorgcych udziat w Konkursie.



7. Udziat w Konkursie jest jednoznaczny z wyrazeniem zgody przez Uczestnikéw na bezptatng
publikacje nagran audiowizualnych, oraz zdje¢ wykonanych podczas przebiegu Konkursu
przez Organizatora z udziatem Uczestnikdw Konkursu, a takze wykorzystanie ich
wizerunku i/lub gtosu w programie telewizyjnych emitowanym przez spétke Telewizja
Polska S.A. w likwidacji, w szczegdlnosci w ramach cyklicznej audycji pt. , A kto mi zabroni!”
oraz w mediach spotecznosciowych Organizatora (Facebook, Instagram, YouTube) oraz na

stronie internetowej www.katowice.tvp.pl.

V. NAGRODY

1. Nagrodami w konkursie dla zwycigeskich oséb i grup sa:
a) przygotowane i przekazane przez Organizatora dyplomy,
b) statuetki dla zwyciezcéw finatu konkursu,
c) mozliwo$¢ realizacji materiatu telewizyjnego poswieconego dziatalnosci zwycieskiej
grupy, lub uczestnika z kazdej kategorii konkursowych, ktéry zostanie zaprezentowany
w audycji telewizyjnej z cyklu pt. ,A kto nam zabroni!”.
2. Uczestnikom Konkursu, ktérym Nagroda nie zostata przyznana, nie przystuguja zadne
roszczenia w stosunku do Organizatora.
3. Zwycigzca Konkursu nie moze przenies¢ praw do przyznanej mu nagrody na osoby trzecie.
4. Nagrody nie podlegajg zamianie na inng nagrode lub na ich réwnowartoé¢ pieniezna.
5. Zwycigzca Konkursu ma prawo zrzec sie prawa do przyznanej mu nagrody, sktadajac

Organizatorowi stosowne oswiadczenie na pi$mie.

VI. DANE OSOBOWE
Na podstawie art. 13 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (dalej: RODO) Organizator informuije, iz:
1) jest Administratorem danych osobowych Uczestnikéw Konkursu przetwarzanych
w zwigzku z prowadzeniem niniejszego Konkursu; kontakt z Inspektorem ochrony
danych Organizatora jest mozliwy za posrednictwem e-maila, pod adresem:
rodo@tvp.pl, a takie poczta tradycyjng pod adresem Telewizja Polska S.A.
w likwidacji, ul. J. P. Woronicza 17, 00-999 Warszawa, z dopiskiem ,,do Inspektora
Ochrony Danych”;

2) dane osobowe Uczestnikdéw Konkursu przetwarzane beda w celu:
5



3)

4)

5)

6)

8)

a) umotzliwienia Uczestnikom wziecia udziatu w Konkursie na podstawie akceptacji
niniejszego Regulaminu (art. 6 ust. 1 lit. b RODO),

b) ewentualnego dochodzenia lub obrony przed roszczeniami zwigzanymi
z uczestnictwem w Konkursie, co stanowi¢ bedzie usprawiedliwiony interes
Organizatora, na podstawie przepisu art. 6 ust. 1 lit. f RODO, przez okres 30 dni od
dnia zakonczenia Konkursu, z zastrzezeniem, ze w przypadku powstania
ewentualnych roszczen okres ten zostanie przedtuzony na czas niezbedny do ich
rozstrzygniecia,

dodatkowo dane osobowe Zwyciezcéw Konkursu przetwarzane beda w celu:

a) wykonania przez Organizatora cigzacych na nim obowigzkéw wynikajacych
z powszechnie obowigzujacych przepiséw prawa, w tym przepiséw podatkowych,
na podstawie przepisu art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO, do czasu wygasniecia tych
obowigzkow,

b) ewentualnego dochodzenia lub obrony przed roszczeniami zwigzanymi
z uczestnictwem w Konkursie, co stanowi¢ bedzie usprawiedliwiony interes
Organizatora, na podstawie przepisu art. 6 ust. 1 lit. f RODO, do czasu wygasniecia
lub przedawnienia tych roszczen;

Organizator bedzie przetwarzat dane osobowe Uczestnikéw Konkursu wytacznie

w zakresie ich imienia, nazwiska, adresu e-mail, natomiast w przypadku Zwyciezcow

Konkursu takze w zakresie adresu do wysytki nagrody;

Uczestnikom przystuguje, prawo uzyskania dostepu do wtasnych danych osobowych,

ich sprostowania i usunigcia, a takze prawo zadania ograniczenia przetwarzania

danych, ich przeniesienia, prawo zgtoszenia sprzeciwu wobec przetwarzania danych
osobowych. W celu realizacji powyzszych uprawnien nalezy wysta¢ wiadomos¢ na
adres e-mail rodo@tvp.pl;

Uczestnikom Konkursu przystuguje prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu

Ochrony Danych Osobowych, jezeli uznaja, iz przetwarzanie danych osobowych

narusza przepisy RODO;

Podanie danych jest warunkiem umozliwienia uczestnictwa w Konkursie, w tym

wydania nagrod;

Dane osobowe Uczestnikéw Konkursu nie beda stanowity podstawy podejmowania

decyzji w spos6b zautomatyzowany, w tym nie beda podstawa profilowania;

9) Dane osobowe Uczestnikow Konkursu nie beda przekazywane do panstw trzecich

i organizacji miedzynarodowych. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
6
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podanie przez Uczestnika Konkursu niewtasciwego adresu lub innych danych
uniemozliwiajgcych jego identyfikacje.

10) Odbiorcami danych osobowych Uczestnikow Konkursu mogg by¢é podmioty
uprawnione, w tym organy administracji publicznej, jezeli obowigzek udostepnienia
danych wynika z obowigzujacych przepiséw prawa; podmioty swiadczace ustugi prawne
na rzecz Organizatora oraz inne podmioty Swiadczace ustugi na zlecenie Organizatora
w zakresie oraz celu zgodnym z niniejszym Regulaminem.

11) Dane osobowe Uczestnikow Konkursu, ktdrzy zostali Zwyciezcami Konkursu, moga
zosta¢ udostepnione Poczcie Polskiej lub innemu operatorowi pocztowemu celem

dostarczenia nagrody.

VIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za funkcjonowanie sieci Internet, za
posrednictwem ktérej Uczestnik Konkursu moze przesta¢ wiadomosé e-mail.
Regulamin niniejszy jest jedynym dokumentem okreslajgcym zasady Konkursu.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu w kazdym czasie bez podania
przyczyny, ogtaszajac to na swojej stronie internetowe;.
We wszystkich sprawach nieuregulowanych w regulaminie decyzje podejmuje Organizator.
Konkurs prowadzony na podstawie niniejszego Regulaminu nie jest grg losowg o wygrane
pieniezne lub rzeczowe, ktorych wynik w szczegdélnosci zalezy od przypadku, a warunki gry
okresla regulamin (loterig fantowa, promocyjng, itd.) w rozumieniu art. 2 ustawy
z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych (Dz. U. z 2023 r., poz. 227, ze zm.).

Regulamin niniejszy jest jedynym dokumentem okreslajgcym zasady Konkursu i jest

umieszczony na stronie www.katowice.tvp.pl, w zaktadce regulaminy.
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Karta zgloszenia uczestnictwa w festiwalu “A kto nam zabroni!” w ramach Silver Silesia
organizowanego przez TVP3 Katowice

1. Imie i nazwisko Uczestnika, lub nazwa grupy:

2. Imig i nazwisko kierownika grupy:

3. Telefon kontaktowy do osoby odpowiedzialnej za grupe:

4. Kategoria (podkresli¢ wlasciwe):

[ - taniec (zespoty taneczne):

a) wystep z muzyka ,,na zywo”,

b) wystep z nagraniem;

I1 - $piew w wykonaniu grup muzycznych:

a) wystep z muzyka ,,na zywo”,

b) wystep z nagraniem,;

I11 - rekodzieto

IV - stowo.

5. Termin udzialu w festiwalu (podkresli¢ wiasciwe):

a) 4.06.25 r. — Dabrowa Gornicza (Patac Kultury Zaglebia Plac Wolnosci 1, 41-300 Dabrowa

Goérnicza );

b) 9.07.25 r. — Czestochowa;

c) 8.08.25 r. — Wista.

5. Wymagania techniczne (ilo$¢ instrumentdéw, mikrofondw, format pliku z podktadem muzycznym
do odtworzenia).

6. Tytul prezentacji:

7. Czas trwania wystepu:

8. Dodatkowe informacje o Uczestniku Konkursu dotyczace wylacznie zakresu zgltaszanej prezentacji

konkursowej (np. osiagnigcia, konkursy, itp.):

Piecze¢ instytucji delegujacej, lub podpis
indywidulanego uczestnika




ZAPROSZENIE

Z wielkg radoscia zapraszamy do udzialu w wyjatkowym wydarzeniu pelnym pasji, talentu i
radosci tworzenia — Festiwalu ,,A kto nam zabroni!” w ramach Silver Silesia —
skierowanego do grup senioralnych z calego wojewddztwa Slaskiego!

Terminy festiwalu:

1. 4 czerwca 2025 r. - Dgbrowa Gérnicza ((Patac Kultury Zaglebia Plac Wolnosci 1,
41-300 Dabrowa Gérnicza );

2. 9lipca 2025 r. - Czestochowa

3. 8 sierpnia 2025 r. - Wista

Gala finalowa dla laureatow festiwali wymienionych powyzej odbedzie sie 10 wrzesnia
2025 r. w Parku Slaskim w Chorzowie. Obecnos¢ na gali obowigzkowa.

Uczestnikow oceniaé bedzie 3 osobowe jury, ktére po zakonczeniu przestuchan ogtlosi werdykt
1 zaprosi laureatéw trzech pierwszych miejsc na Wielka Galg Finalowa w Parku Slaskim.

Zgloszenia nalezy przesyla¢ do: aktonamzabroni@tvp.pl

Zgloszenie powinno zawieraé:

1. Karte zgloszenia w wersji edytowalnej
2. Skan podpisanego dokumentu (karta zgloszenia) @ Terminy zgloszen:

* do 29 maja 2025 r. (dla wystepujacych 4 czerwca)
* do 20 czerwca 2025 r. (dla wystepujacych 9 lipca)

* do 23 lipca 2025 r. (dla wystepujacych 8 sierpnia)
Szczegdtowy program i kolejno$é prezentaciji zostang przestane:
* dla terminu 4.06 — do 2 czerwca 2025 r.,
¢ dla terminu 9.07 — do 25 czerwca 2025 r.,

e dla terminu 8.08 — do 1 sierpnia 2025 r.
Telefon kontaktowy:
Hanna Suchorabska kom. 504014930
Anna Chrobok kom. 500549183
Udzial w konkursie jest rownoznaczny z akceptacjg jego regulaminu.

Niech ten festiwal bedzie $wietem radosci, wspolnoty i tworczego ducha. Seniorzy —
pokazcie, co w Was drzemie! Bo przeciez... a kto Wam zabroni?



