
„Burza, która mnie nie złamała”,  

czyli 

REGULAMIN KONKURSU LITERACKIEGO NA TEKST PIOSENKI 

Drogi Twórco! 

 

Masz w sobie historię, którą chcesz opowiedzieć? Czy w Twoim sercu gra melodia siły 

i nadziei? Zapraszamy Cię do udziału w wyjątkowym konkursie na napisanie tekstu 

piosenki pod tytułem „Burza, która mnie nie złamała”. 

 

To okazja, aby wyrazić emocje, podzielić się swoją historią i pokazać, że każda trudność 

może prowadzić do nowego początku. Swoją historię ubogać o walor promocyjny 

miasta Tarnobrzega- to dodatkowe wyzwanie w kontekście Twojej poruszającej, a także 

motywującej historii. 

Najlepsze teksty mogą stać się prawdziwymi piosenkami! 

 

„Burza, która mnie nie złamała” jako temat piosenki daje przestrzeń do wyrażania 

emocji, siły i nadziei. Tekst może opowiadać o pokonaniu trudności, wewnętrznej 

walce, odnalezieniu nadziei lub nowym początku po ciężkich doświadczeniach. 

 

Co trzeba zrobić?  

Napisz tekst piosenki o pokonywaniu trudności, sile, nadziei i nowym początku. 

Możesz dodać własne propozycje melodii lub akordy, ale nie jest to konieczne. 

 

1. Patronat: 

✓ Honorowy Patronat nad wydarzeniem objął Prezydent Miasta Tarnobrzega 

Łukasz Nowak. 

 

2. Organizator: 

✓ Stowarzyszenie „Les Orphelins” w Tarnobrzegu  

✓ Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu 

✓ Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Grębowie 

 

3. Patronaty medialne: 

✓ TVP Rzeszów 

✓ Radio Rzeszów 

✓ Radio Leliwa 

✓ Tygodnik Nadwiślański 

✓ TVL Telewizja Lokalna 

✓ Echo Dnia 

✓ Radio Rekord Sandomierz 

 

4. Cele konkursu: 

✓ Zachęcenie młodzieży do wyrażania emocji poprzez słowo i muzykę. 

✓ Promowanie kreatywności i twórczej ekspresji. 

✓ Wzmocnienie poczucia własnej wartości poprzez twórczość artystyczną. 

✓ Możliwość profesjonalnej realizacji utworu w studiu nagraniowym. 



✓ Rozwijanie lokalnej tożsamości i dumy z przynależności do społeczności 

miasta Tarnobrzega. 

✓ Promocja Tarnobrzega jako miasta ze swoistą historią, legendą, kulturą i 

charakterem. 

✓ Ukazanie Tarnobrzega jako miasta, które również przeszło przez „burze” 

historii, ale zachowało swoją tożsamość i siłę.  

  

5. Uczestnicy: 

✓ Konkurs jest skierowany do dzieci przedszkolnych (treść może pomóc 

spisać rodzic lub opiekun), młodzieży szkół podstawowych i średnich, 

szczególnie z domów dziecka, a także dla osób dorosłych- bez ograniczeń 

wiekowych. 

 

6. Zadanie konkursowe: 

✓ Napisanie tekstu piosenki w języku polskim o tematyce przezwyciężania 

trudności, siły i nadziei. 

✓ Warunek konieczny: tekst piosenki musi zawierać motyw związany z 

miastem Tarnobrzeg, np. Jezioro Tarnobrzeskie, Zamek w Dzikowie, 

Kopalnia Siarki „Machów”, herb Tarnobrzega, flaga Tarnobrzega, klasztor 

oo. Dominikanów, rzeka Wisła, klub sportowy „Siarka” itp. 

✓ Tekst powinien posiadać formę utworu muzycznego- podział na zwrotki i 

refren. 

✓ Mile widziane dodanie propozycji melodii (np. w formie nut, akordów, 

nagrania), ale nie jest to obowiązkowe i NIE BĘDZIE PUNKTOWANE. 

Propozycja melodii ma tylko ułatwić późniejszą pracę z muzykiem w 

studiu. 

 

7. Warunki uczestnictwa: 

✓ Każdy uczestnik może przesłać jedną pracę (jeden tekst).  

✓ Tekst powinien być oryginalny i napisany samodzielnie- plagiaty zostaną 

zdyskwalifikowane. 

✓ Tekst nie może zawierać treści obraźliwych. 

✓ Tekst należy przesłać w formacie doc. lub pdf e-mailem na adres: 

bptarnobrzeg@pzpw.pl, w tytule wiadomości podając: KONKURS. 

✓ Jeżeli uczestnik ma własną propozycję melodii, może dołączyć plik audio 

(np. MP3, WAV) lub zapis nutowy. 

✓ Praca powinna zawierać imię i nazwisko, wiek, nazwę placówki, z której 

pochodzi uczestnik, dane opiekuna artystycznego (jeśli jest), numer 

telefonu do kontaktu i email (formularz zgłoszeniowy w załączniku nr 1). 

✓ Konieczne jest wypełnienie wszystkich załączników dołączonych do 

Regulaminu Konkursu (załącznik nr 1,2, 3 i 4) oraz odesłanie ich skanów 

łącznie z pracą na email wskazany wyżej lub dostarczenie ich osobiście do 

siedziby Biblioteki Pedagogicznej w Tarnobrzegu, ul. Wyspiańskiego 2A. 

 

8. Kryteria oceny: 

✓ Siła przekazu- emocjonalna wartość tekstu. 

✓ Oryginalność- pomysłowość i kreatywność. 
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✓ Muzyczność tekstu- rytmiczność. 

✓ Przesłanie- czy tekst niesie pozytywne, motywujące przesłanie. 

✓ Poprawność językowa- stylistyka, gramatyka i ortografia. 

 

9. Jury: 

✓ Prezydent Miasta Tarnobrzega Łukasz Nowak 

✓ Stowarzyszenie „Les Orphelins”:  

- Magdalena Zorić- prezes stowarzyszenia 

- Katarzyna Wierzbicka- wiceprezes stowarzyszenia 

- Małgorzata Fajt- wiceprzewodnicząca Komisji Rewizyjnej 

stowarzyszenia 

✓ Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu: Monika Bieniek- nauczyciel- 

bibliotekarz, polonistka  

✓ Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Grębowie: 

- Anna Drozd- prezes Stowarzyszenia  na rzecz Wspomagania Rozwoju 

Dziecka i Jego Rodziny „S.O.S.” 

✓ Renata Mitschkeová- wokalistka 

✓ Jarosław Piątkowski- producent, właściciel studia muzycznego „Pro-

Media” w Tarnobrzegu 

✓ Bożena Mazur-Kołek- dziennikarka muzyczna, wokalistka 

 

10. Nagrody: 

✓ Główna nagroda: 

- Profesjonalne skomponowanie muzyki do zwycięskiego tekstu. 

- Nagranie piosenki w studiu muzycznym. 

- Możliwość zaśpiewania utworu przez autora lub wybranego wokalistę. 

- Publikacja nagrania w lokalnych mediach i mediach społecznościowych. 

 

✓ Nagrody dodatkowe: 

- publikacja tekstów w formie książeczki, nagrody rzeczowe dla autorów 

najlepszych utworów.  

 

11. Terminy: 

✓ Termin nadsyłania prac: 31.03.2025 r. 

✓ Posiedzenie jury: 01.04.2025 r. 

✓ Ogłoszenie wyników na stronie internetowej Urzędu Miasta Tarnobrzega, 

Biblioteki Pedagogicznej w Tarnobrzegu oraz na stronie Facebook 

stowarzyszenia „Les Orphelins” w Tarnobrzegu: 02.04.2025 r. 

✓ Wręczenie nagród: 04.04.2025 r. w Bibliotece Pedagogicznej w 

Tarnobrzegu, ul. Wyspiańskiego 2A. 

 

12. Postanowienia końcowe: 

✓ Przesłanie pracy do konkursu oznacza akceptację regulaminu oraz zgodę 

na przetwarzanie danych osobowych. 

✓ Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie oraz do 

publikacji nagrodzonych tekstów i nagrań. 



✓ W przypadku wygranej, uczestnik zobowiązuje się do współpracy przy 

tworzeniu finalnej wersji piosenki.  

✓ Wszelkie pytania dotyczące konkursu można kierować na adres: 

stowarzyszenie.lesorphelins@gmail.com 

 

Załącznik nr 1 do Regulaminu Konkursu 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 

„Burza, która mnie nie złamała”,  

czyli KONKURS LITERACKI NA TEKST PIOSENKI 

 

Imię i nazwisko uczestnika konkursu: …………………………………………………………  

Wiek uczestnika:……………………………………………………………………………….. 

Pełna nazwa przedszkola/szkoły/ placówki: 

…………………………………………………………….…………………………………….  

Imię i nazwisko opiekuna artystycznego (jeśli dotyczy): 

……………………………………………………….…….……………………………………. 

Telefon, e-mail: ……………………………………………..…………………………………..  

 

Załącznik nr 2 do Regulaminu Konkursu  

 

Oświadczenie uczestnika Konkursu Literackiego na tekst piosenki „Burza, która mnie 

nie złamała”. 

                              

1. Oświadczam, że przedłożona praca jest mojego autorstwa, i że w związku z wykonaniem 

pracy, nie naruszam w żaden sposób praw osób trzecich.  

2. Oświadczam, że akceptuję regulamin konkursu.  

3. Oświadczam, że wyrażam zgodę na nieodpłatną publikację mojej pracy w książeczce/ 

tomiku/publikacji pokonkursowej. 

4. Oświadczam, że zapoznałam(-em) się Regulaminem Konkursu i w pełni go akceptuję.  

 

.........................................................................  

data i podpis uczestnika  
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Załącznik nr 3 do Regulaminu Konkursu  

 

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych dziecka.  

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych mojej córki/ mojego syna przez 

organizatorów konkursu, w celu organizacji i realizacji konkursu literackiego na tekst piosenki 

„Burza, która mnie nie złamała”. 

 

………………………………. ……………………………………………..  

data czytelny podpis rodzica / prawnego opiekuna  

 

W związku z powyższym, wyrażam zgodę na publikację wizerunku mojej córki / mojego syna 

na utrwalanie wizerunku mojego dziecka na fotografiach i materiałach filmowych z przebiegu 

Konkursu, a także na wykorzystanie tego wizerunku poprzez umieszczanie zdjęć i materiałów 

filmowych na stronach internetowych, w mediach, profilach społecznościowych- w celach 

sprawozdawczych, informacji i promocji wydarzenia.  

 

………………………………. ...…………………………………………..  

data czytelny podpis rodzica / prawnego opiekuna 

 

 

  



Załącznik nr 4 do Regulaminu Konkursu  

 

Klauzula informacyjna  

Zgodnie z art. 13 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 

2016 (Dz. Urz. UE L 2016, Nr 119), dalej zwanego RODO, informujemy że:  

1.Administratorem danych osobowych Państwa oraz Państwa dziecka są: 

 Biblioteka Pedagogiczna w Tarnobrzegu przy Podkarpackim Zespole Placówek Wojewódzkich 

w Rzeszowie, ul. Wyspiańskiego 2A, 39-400 Tarnobrzeg; stowarzyszenie „Les Orphelins”, ul. 

11 Listopada 6/28, 39-400 Tarnobrzeg; Urząd Miasta Tarnobrzega, ul. Kościuszki 32, 39-400 

Tarnobrzeg; Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Grębowie, ul. Dolańskich 142, 39-

410 Grębów. 

2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych możliwy jest pod adresem: iod@pzpw.pl  

3. Polityka prywatności dostępna na stronie https://pzpw.pl/rodo  

4. Dane osobowe będą przetwarzane przez administratorów w celu organizacji i realizacji 

konkursu, w związku z wyrażeniem przez Państwa zgody, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a i f 

RODO.  

5. Dane osobowe przetwarzane będą przez okres organizacji i trwania konkursu, następnie 

przez okres 2 lat w celach informacyjnych i archiwalnych.  

6. Posiadają Państwo prawo do żądania od administratora dostępu do swoich danych 

osobowych, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania oraz przenoszenia 

danych.  

7. Mają Państwo prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność 

z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.  

8. Mają Państwo prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych.  

9. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże odmowa podania danych i brak zgody 

na ich przetwarzanie będzie skutkować brakiem możliwości wzięcia udziału w konkursie.  

10. Skorzystać z uprawnień wskazanych w pkt. 6 i 7 można wysyłając odpowiednie żądanie na 

adres Administratora wskazany w pkt.1. 

 

………………………………. ...…………………………………………..  

Data, czytelny podpis  

 


