Wsréd czytelniczek i czytelnikéw w wieku 50+
coraz wieksze wziecie ma prasa fachowa,
wydawana jakosciowo.

Tekst: Katarzyna WoZniak, dziennikarka ,Media & Marketing Polska”
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ztonkowie grupy 50+ z przyjem-
noscia korzystaja z drukowanych
dobrodziejstw, ktorych na rynku
coraz wigcej — mimo styszanych
zewszad glosow, ze ,,prasa umiera”. Nie brakuje nowych
propozycji opracowanych z mysla o seniorach. Wydawcy
wciaz badaja potrzeby rynku 1 robia wszystko, zeby poda-
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POLECA NORMALNIE WYJATKOWY MAGA
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ILE WYTRZYMA KOBIETA? HOROSKOPU
DOROTA ROZMAWIAZ PLOTEK
BLECKAKOLSKA F

WELL ODKRYWA TAJNE ZYCIE NASTOLATKOW
| SPRAWDZA, CZ PIEKNE KOBIETY SA SZCZESLIWE |
BADA, JAK KOCHA A SIE PARY 60+

zaé za zainteresowaniami czytelnikow. Jak wykazuja spe-
cjalisci, z wiekiem potrzeby intelektualne w wigkszosci
przypadkow wecale nie maleja. Wzrasta potrzeba spotecz-
nego wspoétuczestnictwa, a najbardziej zapotrzebowanie
na edukacje, ttumaczenie §wiata, poradnictwo zdrowotne
i rozrywke, petniaca funkcje swoistego wsparcia psycholo-
gicznego. Duze koncerny mediowe w swojej ofercie maja
cala gam¢ magazynow. W ostatnim czasie zadebiutowato
kilka tytutéw z mysla o czytelnikach — gtéwnie czytelnicz-
kach — wtasnie w wieku 50+.

Kryterium potrzeb, a nie wieku

W cenie sa magazyny poradnikowe, szczegélnie te o zdro-
wiu. Zgodnie z zasada — lepiej zapobiega¢ niz leczy¢. Tu
senior ma do wyboru co najmniej kilka solidnych tytutow:
»1ylko Zdrowie” (Grupa ZPR), ,Samo Zdrowie” (Burda
Media) czy dwumiesi¢cznik ,,Holistic Health” (AV'T Kor-
poracja). W segmencie magazynow o zdrowiu wyraznie za-
znacza si¢ trend nastawienia na lifestyle, diety 1 ruch, propa-
gowanych przez rozpoznawalne postaci z mediow.

Seniorzy chetnie siggaja tez po magazyny lifestyle’owe
1 luksusowe. Dobrze radza sobie ,,Wysokie Obcasy
Extra”, zachecajace do lektury nosnymi tematami, po-
radnictwem psychologicznym, wywiadami i ciekawostka-
mi. Czytelniczki bez wzgledu na wiek szukaja wysokiej
jakosci — po tego typu magazyny si¢gaja przedstawicielki
roznych pokolen — tyle ze grupa 50+ bedzie miata wigksze



wymagania, a niejednokrotnie

wigcej
czasu na ich doktadna lekture. Wsréd ko- |
biet wyksztatconych z doskonatym odze-
wem spotkat si¢ magazyn ,,Well” (Bauer), arma =
ktérego pierwszy numer w ubieglym roku
zostatl przychylnie przyjety przez czytel-
niczki. Sygnowany nazwiskiem Doroty
Wellmann, pozbawiony tematyki cele-
bryckiej 1 plotkarskiej zapowiada regular-
na walke o czytelniczki, juz jako mie-
sigcznik.

O zdrowiu i o cudach

Cickawa oferta wydawnicza dysponuje wy-
dawnictwo Bauer. Wydawca mocno rozwija
propozycje adresowane bezpo$rednio do
czytelnikbw 50+ — ba, nawet grupe czytel-
niczg wyrdznia w tytule. W ubieglym roku
na rynku zadebiutowat .,/ Tygodnik 100
Rad” — poradnik dla kobiet w wieku 50+.
Adresowany do mieszkanek matych i $red-
nich miejscowosci z wyksztalceniem pod-
stawowym 1 §rednim. Zawiera porady doty-
czace zdrowia, domu, prawa i psychologii.
Zwraca rowniez uwage na zagrozenia — ty-
godnik wprowadzit format ,,Jak nie dac si¢
naciagna¢ na...” — Wprowadzenie przez
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nas tytutow przeznaczonych dla kobiet 50+ 5 puc
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oceniamy pozytywnie. Najlepiej $wiadczy

o tym fakt, ze po pierwszym tytule —
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Od trzech lat z powodzeniem wydajemy
| miesi¢cznik ,,Retro”, pierwszy na rynku ty-
tul zsegmentu prasy ,,wspomnieniowe;j”.
SN 4D | Po nim ukazaly si¢ takze takie tytuly, jak
1 »Nostalgia” czy ,, Ta Nasza Mtodos¢” — wy-

licza Maciej Brzozowski.

Fachowosé w cenie

E Bez watpienia jedna z najciekawszych
gta‘évzczyk

Skl

ostatnio préob poszerzenia rynku praso-
wego jest ubiegloroczny debiut maga-
zynu Agory ,,Opiekun”. Nelzey docenié
odwage, bo to pierwszy bodaj wydawca
prasowy tak powaznie podszedt do kwe-
stii poradnictwa adresowanego do o0s6b
sprawujacych opieke nad niesamodziel-
nymi seniorami. W magazynie znajduja
si¢ szczegdtowe porady dotyczace hi-
gleny, wyposazenia mieszkania, pomo-
cy w poruszaniu si¢. Magazyn wyrdznia
si¢ fachowoscia, rzetelnoscia, doktadnie
przemyslana tematyka, doborem autory-
tetow, wysoka specjalizacja omawianych
zagadnien. Pierwszy numer moze petnié
funkcj¢ podrecznika dla opieckunéw osob
starszych. Wydanie zrealizowane zostato
we wspétpracy z markg Seni (TZMO SA)
— producentem $rodkéw higienicznych
niezb¢dnych w przypadku opieki dtugo-
terminowej. Roéwniez zagadnienie funk-
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uwage — prezentacja bogatego portfolio

ty”. Nadal uwazamy ten segment za rozwo-
jowy. To raczej konsekwencja struktury wie-
kowej czytelnikbw prasy drukowanej, anie preferencji
wydawcow — podkresla Maciej Brzozowski z Grupy Bauer. Wy-
dawca enigmatycznie sugeruje dalsze prace nad potrzebami
odbiorcow 50+: — Nasze wydawnictwo jako pierwsze na rynku
dostrzeglto fenomen, inwestujac w jedna z najbardziej obecnie
warto$ciowych grup docelowych na rynku. Posroéd wielu projek-
tow wydawniczych, nad ktérymi obecnie pracujemy, znajduja
si¢ takze te skierowane do powyzszej grupy. Tyle na razie moze-
my ujawni¢ — moéwi Brzozowski. Warto zaznaczy¢ rowniez, ze
Bauer ma w portfolio magazyn ,,Cuda i Objawienia”. Tematy-
ka magazynu nie musi by¢ wyznacznikiem targetu — warto jed-
nak zauwazy¢, ze od ponad roku wydawca utrzymuje miesi¢cz-
nik adresowany ,,do 0s6b wierzacych”, a formuta proponujaca
historie z zycia ludzi angazuje czytelniczki réwniez za pomoca
rubryk z poradami, sugestiami wypraw §ladami sanktuariéw
czy porad dotyczacych zdrowia. Wydawca réwnoczesnie rozwija

tytuty wykorzystujace zainteresowanie Polakéw przesztoscia. —
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pelni nie tylko funkcj¢ reklamowa, ale i in-
formacyjna.

Wydawca spostrzegl, ze kwestii osob starszych nie mozna
rozpatrywa¢ w oderwaniu od ich opiekunéw. Oni réwniez
wymagaja uwagi ze wzgledu na obciazenia fizyczne 1 psy-
chiczne, ktérym sa poddawani. Wzmocnienie poczucia za-
opickowania i docenienia pozornie niewidocznych czynnosci
wykonywanych przez rosnaca wliczbe grupe sprawujaca
niejednokrotnie samotng opieke nad seniorem daje czytelni-
kom (szczegélnie z mniejszych miejscowosci) poczucie bycia
cz¢$cig wigkszej spotecznosci; niesie pomoc 1 daje psycholo-
giczne wsparcie.

Rynek polskich tytutéw prasowych kierowanych do senioréow
— wbrew tendencjom na rynku reklamy prasowej — jest coraz
bogatszy. Wydawcy wciaz poszukuja 1 badaja potrzeby star-
szych czytelnikow. Ciesza projekty nowe i1 wysokie specjali-
zacje. Tytuly kierowane do oso6b w wieku 50+ to dowody na
to, ze wieszczenie $mierci prasy jest zdecydowanie przed-

wczesne.



